
1. Bønn for LeMis og 
lederskapet 
 

Forsamlingen 

• Vekst i fellesskap og kjærlighet 
• Frimodighet til å dele evangeliet 
• Beskyttelse mot splittelse og uro 
• Guds nærvær tydelig i alle møter 

Styret 

• Visdom i beslutninger 
• Enhet og gode relasjoner 
• Frimodighet til å lede i tro 

Pastor Joachim 

• Nåde og styrke i tjenesten 
• Klarhet i forkynnelsen 
• Beskyttelse for familie og helse 

 

 

2. Bønn for misjon og 
samfunn 
 

Satsninger i forsamlingen 

• Ungdomsarbeid 
• Temaserier 
• Bønn 
• Synlighet i lokalsamfunn 
• Podcast 
• Flere søndagsmøter 
• Alphakurs 
• Cellegrupper 
• Oppfølging av medlemmer 
• Økonomi 

Levanger og Verdal 

• Velsignelse over innbyggerne og 
politikerne 

• At evangeliet får fotfeste 
• Beskyttelse mot uro og 

kriminalitet 

 

         

3. Bønn for nasjon og 
verden 
 

Norge og regjering 

• Visdom for de valgte lederne 
• Rettferdighet og fred 
• Bevaring av kristne verdier 
• Beskyttelse for kristne 

barnehager og skoler 

Kongen 

• Beskyttelse og helse 
• Velsignelse over kongefamilien 

Verden og Israel 

• Fred i verden 
• Fred i Israel 
• At Guds plan med Israel fullføres 
• De forfulgte kristne 

 

 



Hvordan be? 
Det er mange måter å be på, og det 
finnes egentlig ingen fasit. Her er likevel 
noen tips til hvordan du kan legge til 
rette for å være sammen med Gud i 
bønn. 

Sett av tid daglig 
Skap rom i hverdagen til en stille stund 
alene med Gud. Ikke «hvis du har tid».  
Book tid for deg selv 
Regelmessig. Gjerne i bønnekalenderen  
(se baksiden).  

Fokus 
Legg bort mobil o.l. som forstyrrer. 
Be med hjertet 
Bruk gjerne emnene som inspirasjon. 

Lytt 
Vær stille for det Gud vil si til deg. 

Notér egne bønneemner 

 

Gud hører og svarer på vår bønn! 

 

Vil du bidra i LeMis? 
 

Bønn 

• Registrer bønnetidspunkt i 
bønnekalenderen:  
lemis.no/bli-med/bonn  

• Del dine bønneopplevelser med 
styret (lemis@nlm.no). 

 

Ta gjerne kontakt hvis du ønsker å 
bidra på en eller annen måte i 
forsamlingen. 

• Pastor: Joachim Hodne 
• Styreleder: Hans Roar Sandberg 

 

Matt 7:7 

Be, så skal dere få. Let, så skal 
dere finne. Bank på, så skal det 

lukkes opp for dere.  

 

 

Bønn i LeMis 2026 

 
 

Takk for at du setter av tid til å be!  
Din bønn er viktig og kan forvandle 

både enkeltmennesker, samfunnet og 
deg selv.  

Her finner du noen konkrete 
bønneemner som du kan bruke som 

inspirasjon i din bønnestund. 

 

Et rettferdig menneskes bønn er 
virksom og utretter mye. – Jak 
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